
7 апреля ежегодно отмечается Всемирный день здоровья. 

Наши волонтеры совместно с героями Витаминкой и Здравиком провели для 

учащихся творческих объединений ДЮЦ "Радуга" веселые подвижные игры, 

также в игровой форме ребята узнали о полезных и вредных продуктах, о 

важности соблюдения режима дня. В заключение мероприятия волонтеры 

вместе с учащимися станцевали задорный танец.  

  

А юные волонтеры в этот день провели акцию "Мы за здоровый образ 

жизни!", которая формирует позитивные установки на здоровый образ жизни 

и вырабатывает положительную мотивацию к ЗОЖ. 
 


